
Faste aktiviteter i Fælleshuset – Rymarken 33  
 
 

Huset er åbent mandag -torsdag fra kl. 9.00-15.00, hvor du kan komme og drikke en kop 
kaffe, læse avis eller hygge med andre 
 

 MANDAG  TIRSDAG  ONSDAG  TORSDAG  FREDAG  

FORMIDDAG  
 
Kl. 12.00-13.00 
Kropstræning 
med Supaya 
(Nanna 30845066) 

 
KL.11.00-12.00 
Fælles gåtur 
(Lise 23380323) 

 
 
 
KL.11.30-14.30 
Frivillig i 
genbrugsbutik 
(Lars 30845063) 

 
KL.12.00-15.00 
Madlavning 
(Nanna 30845066) 

 

 
Kl. 12.00-13.00 
Dans med 
Supaya 
(Nanna 30845066) 
 

 

 

 
KL.09.30-13.00 
FVU Dansk   
(Kræver tilmelding - 
Lars 30845063) 

 

 
Kl.10.00-12.00 
Kaffehygge 
(Nanna 30845066) 
 
 
KL.10.00-12.00 
Åben 
barselscafé  
(Tina 30845067) 

 

 
Kl.09.30-12.30 
Aktiv Viden  
(Nanna 
30845066/Lars 
30845063/ Lise 
23380323) 
Hver 2. uge 
 

EFTERMIDDAG 
 
Kl. 13.30-15.00 
Vi Snakker 
Dansk  
(Lars 30845063) 

 
 
KL.13.30-15.00 
Borgerservice2
go 
Kun i lige uger 
 

 

 

 
KL.13.00-15.00 
Vi Arbejder 
Sammen 
(Lars 30845063) 

 

 
 

 

AFTEN   

 

 
KL.17.00-19.00 
Fællesspisning 
- alle medbringer 
en ret til 
fællesskabet 
1. tirsdag i 
måneden 
(Nanna 30845066) 

 

 
KL.18.00-20.00 
Banko 
2. onsdag i 
måneden 
(Nanna 30845066) 

 

 
KL.17.30-20.30 
Redi-School 
IT-undervisning 
(Kræver tilmelding - 
Lars 30845063) 
 

 

 
Har du spørgsmål til aktiviteterne generelt eller til huset er du altid velkommen til at 

kontakte Boligsocial Projektkoordinator Cæcilie på csoles@lejerbo.dk/30845060 

 


